
PRESENTIEBENADERING            Mia Hillen 

1. Inleiding 
Talloze onderzoeken wijzen uit dat niet zozeer het methodisch kader is ‘wat werkt’ in de 
hulpverlening, maar eerder de kwaliteit van de relatie en de vertrouwensband tussen de 
hulpverlener en de cliënt. De meerwaarde van de presentietheorie is het aftasten en zoeken in 
welke stijl er met elkaar kan omgegaan worden en hoe men kan aansluiten op de leefwereld van 
de cliënt. De kracht ligt net in het ‘gewone’, het dagelijkse. Dit vertaalt zich onder meer in het 
samen dingen doen en delen waarbij een verbondenheid tot stand kan komen. De 
presentietheorie is ontwikkeld door Andries Baart, het resultaat van een meerjarig 
wetenschappelijk, empirisch gefundeerd onderzoek naar het werk van buurtpastores. Deze 
achtergrond merk je op in teksten en casussen die je terugvindt over de presentiebenadering. 
Dit voelt soms wat vreemd en soft aan maar de basisfilosofie is zeer waardevol. 
 
Veel succes. 
 

2. Teksten te studeren 

Tekst te studeren voor het examen: 

1) De belangrijkste kenmerken van de presentiebenadering:  
http://www.netwerkdak.nl/default.aspx?lIntEntityId=810 
 

In week 42 wanneer de les doorgaat van Oplossingsgericht werken is er het laatste half uur 
mogelijkheid om vragen te stellen over de presentiebenadering. 

 
 

3. Andere Interessante bronnen 
• A. Baart, Een theorie over presentie, 2001, Utrecht, Lemma. 
• F. Brinkman, Presentie in de praktijk, een verkenning in de maatschappelijke opvang, 

2004, Utrecht, Nizw 
• Website: http://www.presentie.nl 

 
4. Aan de slag 

 
a. Trigger / opwarmer:   

- casus lezen ‘Op stap in Oostende’ en  
- beluister de opname ‘Presentie in 10’  op http://www.presentie.nl/video/presentie-

toegelicht/item/4-mijn-eerste-video 

Vraag: Wat is volgens jou vanuit de casus en de opname de essentie van de 
presentiebenadering? Wat triggert jou? Formuleer in 3 zinnen. 

 
b. Verwerkingsoefeningen: 

Lees de tekst ‘De belangrijkste kenmerken van presentiebenadering’  grondig (zie link)  

 maak in de vorm van een mindmap / een tekst / een samenvatting die je kan 
instuderen ter voorbereiding van het examen 

http://www.netwerkdak.nl/default.aspx?lIntEntityId=810
http://www.presentie.nl/
http://www.presentie.nl/video/presentie-toegelicht/item/4-mijn-eerste-video
http://www.presentie.nl/video/presentie-toegelicht/item/4-mijn-eerste-video


 

 

Lees de casus ‘Over zin en zinloosheid’, over A. een alleenstaande man van 35 jaar. 

vragen bij de casus: 
o wat is volgens jou waardevol aan de werkwijze van maatschappelijk werker, 

Jolande? Welke kenmerken van de presentiebenadering zie je terugkomen in 
haar aanpak? Maak zo concreet mogelijk  

o Denk je dat je nog meer kan bereiken met A. en op welke manier dan? 
o Is het een werkwijze die bij jou past als toekomstig maatschappelijk werker? 

Waarom wel / niet? 
 

Bekijk de reportage van Radio Gaga over Villa Voortman: 

http://www.canvas.be/video/radio-gaga/najaar-2015/villa-voortman# 
 
vragen bij de reportage:  

o wat vind je krachtig aan Villa Voorman?  
o Welke elementen van de presentiebenadering herken je in de reportage? 

Welke linken zie je tussen de casus over A. en Vilaa Voortman? 
 
 

http://www.canvas.be/video/radio-gaga/najaar-2015/villa-voortman

