
Bindkracht en participatie 

Need to know 

Mogelijke vragen 

- Wat is , wat betekent maatschappelijke kwetsbaarheid? 
- Wat is de definitie van empowerment en leg de verschillende componenten van de definitie 

uit 
- De 10 krachtlijnen van bindkracht. Er wordt een krachtlijn gegeven en aan jou gevraagd om 

deze toe te lichten / uit te leggen 
- Wat is blaiming the victim? Hoe handelt een hulpverlener die vanuit deze visie werkt? 
- Welke zijn verafhankelijkende hulpverleningsrelaties? 
- Welke zijn autonomie verhogende hulpverleningsrelaties? 
- Wat zijn de mechanismen vanuit de positieve psychologie om de psychologische weerstand 

op te bouwen? 
- Wat is een positieve basishouding? 
- Inzake de rollenconfiguraties hulpvrager – hulpverlener; welke verschillende rollen neemt de 

cliënt aan? Welke verschillende rollen neemt de hulpverlener aan? 
- Elke van de zes roltypes die je als hulpverlener kan aannemen, kunnen weergeven en duiden 
- Wat is een enabling niche? 
- Wat betekent kwartier maken? 
- Welke zijn de vijf fases in het hulpverleningsproces? Geef voor elke fase een aandachtspunt 

waar de hulpverlener rekening mee moet houden 
- Welke zijn de vijf bouwstenen van bindkracht? Licht elke bouwsteen toe 
- Geef de twee belangrijke spanningsvelden in de hulpverlening. Licht toe 


